Spiele mit der Macht - wie Sie erfolgreich kommunizieren

Frauen in Spitzenpositionen sind immer noch eine Ausnahme. Und oftmals wird die berlihmte ,glaserne Decke® als
Ursache dafiir zitiert.

Seminarziele

In diesem Seminar werden die Spielregeln enttarnt, die die ,glaserne Decke® bilden und stiitzen. Anhand vieler
Beispiele aus dem Arbeitsalltag verdeutlicht Marion Knaths, wie gravierend sich die Unterschiede mannlicher und
weiblicher Kommunikation auf die Aufstiegschancen auswirken. Sie lemen anhand vieler Ubungen mit konkreten
Tipps, wie Sie als Frau diese Unterschiede geschickt nutzen kénnen, wenn Sie die Spielregeln mannlicher
Kommunikation verstehen.

Inhalt

» Die wichtigsten (verborgenen) Spielregeln in Unternehmen

e Genderspezifische Kommunikation

» Die Wirkung von Stimme, Mimik, Gestik und des Verhaltens im Raum
* Hinderliche und hilfreiche Glaubenssatze

e Die grolRe Macht des Unbewussten

Methoden

¢ Interaktiver Vortrag

e Gruppen- und Einzeliibungen
* Videotibungen mit Analyse

« Video- und Bildbeispiele

«  Erfahrungsaustausch

Dauer: 1 Tag

Auf Wunsch erhalten Sie gerne eine neutrale Seminarausschreibung fiir Ihre/n Vorgesetzte/n!

Anzahl Teilnehmerinnen: maximal 14

Preis: 690,00 € zzgl. MwSt.
Im Preis inbegriffen sind die Kosten
fir die Tagesverpflegung

Referentin: Marion Knaths
Datum: 25. Februar 2008
Datum: 09. Juni 2008
Datum: 08. September 2008
Datum: 03. November 2008
Datum: 15. Dezember 2008



