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(Körper-)Strategien der Macht                                                                                                                                
Ein anderes 1x1 für das Bestehen im Führungsalltag 

In diesem Workshop bekommen Sie ein äußerst nützliches, aber leider immer noch kaum bekanntes Wissen über 
heimliche Regeln im Management und über das subtile körpersprachliche Machtgeschehen zwischen Männern und 
Frauen an die Hand. 
 
Mit diesem Wissen schauen Sie anders auf Ihr Auftreten und Handeln als Führungskraft. Sie verstehen besser, 
„was da läuft“ und mit welcher Ihrer Durchsetzungsstrategien Sie warum eher Erfolg haben – und mit welchen eher 
nicht. 
 
Sie bekommen Anregungen und gewinnen Klarheit, wie Sie Ihren Handlungsspielraum wirkungs- und machtvoll 
nutzen können. 
 

� Gender und doing gender 
� Körpersprache der Geschlechter 
� Körpersprache der Macht  
� Das körpersprachliche Machtverhältnis zwischen Männern und Frauen und seine Bedeutung für 

Frauen in Führungspositionen  
� Geheime Regeln im Management  
� Goldene Regeln für die Profi-Mitspielerin  

 

Dauer: 2 Tage 
 
Teilnehmer: Dieses Seminar richtet sich an alle Frauen. Denn es geht um gerade für Frauen wegweisendes, 
eigentlich unabdingbares, höchst nützliches Wissen für das Bestehen im Alltag. 
 

 

Anzahl Teilnehmerinnen: 12  
 

Preis: 1.490,00 € zzgl. MwSt. 
Im Preis inbegriffen sind die Kosten 

für Übernachtung und 
Tagesverpflegung 

 
Referentin:  Christiane Börger  

Datum: 01./02. März 2007 
Datum: 23./24. August 2007 

 


